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Bulgarien: Alte Kulturen und 
moderne Gegenwart
 
Studienreise, 22. - 30. August 2026
Leitung: Dr. Rüdiger Frey 
Regionaler Guide: Georgi Palahutev  
(Autor des DUMONT Reise-Handbuchs Bulgarien)

SAMSTAG, 29. AUGUST 2026

08:00 Uhr 	 Frühstück 
09:00 Uhr	 „Sofia – Geschichte und Kultur der 
	 bulgarischen Hauptstadt“
	 geführter Rundgang durch das Zentrum 
	 mit Besichtigung der Alexander-Newski-
	 Kathedrale
anschl.	 Fahrt ins Rila-Gebirge
13:00 Uhr	 Mittagessen mit fangfrischer Forelle 
14:00 Uhr	 Besuch des Klosters Rila –  das 
	 größte bulgarische Kloster (UNESCO-	
	 Weltkulturerbes) mit Besichtigung des 
	 Klostermuseums und der Klosterkirche
anschl. 	 Rückfahrt nach Sofia und Zeit zur 
	 individuellen Verfügung

SONNTAG, 30. AUGUST 2026   

08:00 Uhr 	 Frühstück und Zeit zur individuellen 
	 Verfügung
anschl.	 Transfer nach Sofia zum Flughafen
13:50 Uhr	 Abflug nach Berlin über Frankfurt 
	 (LH 1427 / LH 194)
17:55 Uhr	 Ankunft Flughafen Berlin Brandenburg
anschl.	 individuelle Weiterreise
 
Programmänderungen vorbehalten! 

In Zusammenarbeit mit: 
Palahutev Travel GmbH, Georgi Palahutev, ul. Karpati 8, 
app. 17, Sofia 1618 Bulgarien



14:00 Uhr	 „Nessebar – geschichtsträchtige 
	 Hafenmetropole und Denkmal der 
	 Städtebaukunst“
	 Besichtigung der Altstadt
16:30 Uhr	 Transfer zum Sonnenstrand und Zeit zur
	 individuellen Verfügung
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen

DIENSTAG, 25. AUGUST 2026
 
08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 Fahrt nach Burgas
10:00 Uhr	 „Burgas – wichtiges Kultur- und 
	 Handelszentrum an der Schwarzmeer-	
	 küste“
	 geführter Rundgang durch das Zentrum 	
	 und den Meeresgarten von Burgas 
12:30 Uhr	 Weiterfahrt nach Sozopol und Mittags-
	 pause
14:00 Uhr	 „Sozopol – eine der ältesten Städte 
	 Bulgariens“
	 geführter Rundgang durch die Altstadt 	
	 von Sozopol
16:00 Uhr	 Transfer zum Sonnenstrand und Zeit zur
	 individuellen Verfügung
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen

MITTWOCH, 26. AUGUST 2026      
 
08:00 Uhr	 Frühstück, anschl. Weiterfahrt nach
	 Kazanlak
ca. 12:30 Uhr	Ankunft in Kasanlak, anschl. Mittagspause 
14:00 Uhr 	 „Kasanlak – bulgarisches Rosental und 	
	 uralte Siedlung der Thraker“
	 geführter Rundgang mit Besichtigung des 	
	 Thrakergrab (UNESCO-Welterbe), des	
	  thrakischen Königsgrab von Seuthes III. 	
	 und des Busludscha-Denkmals

17:00 Uhr	 Transfer zum Hotel und Zeit zur 
	 individuellen Verfügung
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen 

DONNERSTAG, 27. AUGUST 2026
 
08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 Fahrt nach zum Schipkapass, ein
	 historisch bedeutender Gebirgspass 	
	 und einer der einer der höchst-
	 gelegenen Pässe in Bulgarien
10:30 Uhr	 Besuch der Stadt Gabrovo sowie des 
	 Freilichtmuseum Etar, das traditionelle 
	 bulgarische Architektur, den 
	 bulgarischen Alltag, bulgarische Kultur 	
	 und alte traditionelle Handwerkskunst 	
	 zeigt
dazw.	 Mittagspause
16:00 Uhr	 Rückfahrt nach Kasanlak und Zeit zur
	 individuellen Verfügung
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen

FREITAG, 28. AUGUST 2026
 
08:00 Uhr	 Frühstück und Weiterfahrt nach 
	 Koprivshtitsa
10:30 Uhr	 Rundgang im historischen Dorf 
	 Koprivshtitsa, Stadtmuseum und 
	 architektonisches Reservat
13:00 Uhr	 Mittagspause, anschl. Weiterfahrt nach 
	 Sofia
16:00 Uhr	 Ankunft in Sofia
17:00 Uhr	 „Bulgarien in der Europäischen 
	 Union“ 
	 Vortrag und Gespräch mit einem
	 Vertreter der Konrad-Adenauer-Stiftung 	
	 (angefragt) 
19:30 Uhr	 gemeinsames Abendessen

 

 
SAMSTAG, 22. AUGUST 2026                                  
 
07:45 Uhr	 Abflug ab Flughafen Berlin Brandenburg 
	 über Frankfurt nach Sofia (LH 207 / LH 	
	 1426)
13:15 Uhr	 Ankunft in Sofia und Weiterfahrt nach 	
	 Plovdiv
17:00 Uhr	 Begrüßung und Informationen zum 
	 Programm sowie kleiner Orientierungs-
	 spaziergang
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen in einem
	 traditionellen Restaurant

SONNTAG, 23. AUGUST 2026        
 
08:00 Uhr 	 Frühstück
09:00 Uhr	 Besichtigung des Bachkovo-Klosters
	 mit altem Refektorium und wertvollen 	
	 Fresken
anschl.	 Mittagspause
14:00 Uhr	 „Plovdiv – zweitgrößte Metropole
	 des Landes und Europäische Kultur-	
	 hauptstadt 2019“
	 geführter Rundgang durch die Altstadt 	
	 mit Besichtigung des römischen Theaters
anschl. 	 Zeit zur individuellen Verfügung in der 
	 Neustadt mit Fußgängerzone
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen

MONTAG, 24. AUGUST 2026

08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Nessebar
12:30 Uhr	 Ankunft in Nessebar, anschl. Mittagspause

PROGRAMM


