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FREITAG, 26. JUNI 2026   

07:00 Uhr	 Frühstück 
08:00 Uhr	 Tagesausflug auf die Kurische Nehrung
10:00 Uhr	 „Nidden – Fischerdorf und Künstler-
	 kolonie“
	 geführter Rundgang mit Besuch des 
	 Thomas-Mann-Hauses und Fahrt 
	 auf die Parniddener Düne (Hohe 
	 Düne)
14:00 Uhr	 Wanderung zurück nach Nidden und 
	 Zeit zur individuellen Verfügung
17:00 Uhr	 Rückfahrt nach Klaipėda
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Restaurant Etno dvaras (Sukilėlių g. 8)

SAMSTAG, 27. JUNI 2026       

07:00 Uhr	 Frühstück
08:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Kaunas
10:30 Uhr	 „Kaunas – die traditionsreiche Stadt 
	 zwischen Memel und Neris“
	 Spaziergang durch die Altstadt
12:30 Uhr	 Mittagspause
13:30 Uhr	 Weiterfahrt nach Vilnius über Trakai
15:30 Uhr	 „Trakai – bedeutendster mittelalter-	
	 licher Verteidigungskomplex 
	 Litauens und einstiges religiöses
	 Zentrum der Karäer“
	 Besuch der Inselburg Trakai und 		
	 des Museums der Karäer
17:30 Uhr 	 Weiterreise nach Vilnius
19:00 Uhr	 Ankunft in Vilnius im Hotel Holiday Inn
	 (Šeimyniškių g. 1)
anschl.	 gemeinsames Abendessen im  
	 Hotelrestaurant

Estland, Lettland, Litauen: 
Die Vielfalt der baltischen Staaten 
 
Studienreise, 19. - 29. Juni 2026
Leitung: Dr. Rüdiger Frey

SONNTAG, 28. JUNI 2026

08:00 Uhr 	 Frühstück
09:00 Uhr 	 „Vilnius – multiethnische Metro-
	 pole und europäische Kulturhaupt-	
	 stadt 2009“
	 Stadtrundfahrt und -rundgang mit 
	 Besuch der Altstadt (UNESCO-Welt-	
	 kulturerbe)
13:00 Uhr	 individuelle Mittagspause
18:00 Uhr	 „Die deutschen ‚Wolfskinder’ in 
	 Litauen“
	 Gespräch mit Frau Luise Quitsch-
	 Kazukauskiene vom Verein „Edel-		
	 weiß-Wolfskinder“	
19:30 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Restaurant Grey (Pilies g. 2)

MONTAG, 29. JUNI 2026

08:00 Uhr 	 Frühstück und Zeit zur individuellen 
	 Verfügung
11:30 Uhr	 Transfer zum Flughafen
13:45 Uhr	 Rückflug nach Berlin über Riga mit Air 	
	 Baltic (Flugnr.: BT 344 / BT BT 213)
19:55 Uhr	 Ankunft am Flughafen Berlin BER
anschl.	 individuelle Weiterreise

Programmänderungen vorbehalten! 
 



anschl.	 Besichtigung des ehemaligen 
	 deutsch-baltischen Landguts Palmse 
	 im Nationalpark Lahemaa 
13:30 Uhr	 Mittagsimbiss in Mustvee am Peipussee
14:30 Uhr	 Weiterfahrt entlang des Peipussees
18:00 Uhr 	 Ankunft in Tartu im Hotel Dorpat 
	 (Soola 6) 
19:30 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Hotelrestaurant

MONTAG, 22. JUNI 2026
 
08:00 Uhr 	 Frühstück
09:00 Uhr 	 „Tartu – das geistige Zentrum 
	 Estlands“
	 Stadtrundfahrt und -rundgang
12:00 Uhr	 individuelle Mittagspause, anschl. 
	 Weiterfahrt nach Riga
18:00 Uhr	 Ankunft in Riga im Hotel Avalon 
	 (13. janvāra iela 19) 
20:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Hotelrestaurant
 
DIENSTAG, 23. JUNI 2026 
 
08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 „Riga – Geschichte und Kultur der
	 lettischen Hauptstadt“
	 Stadtrundfahrt und -rundgang mit
	 Besichtigung der Altstadt ((UNESCO-
	 Weltkulturerbe)
13:00 Uhr	 Mittagspause und Zeit zur 
	 individuellen Verfügung
16:00 Uhr	 „Litera-Tour“ – kleiner Streifzug 
	 durch die Rigaer Literaturgeschich-
	 te mit Matthias Knoll
anschl.	 individuelles Abendessen 

MITTWOCH, 24. JUNI 2026

08:00 Uhr	 Frühstück und Check-Out 
11:00 Uhr	 Abfahrt zum Schloss Rundale
13:00 Uhr 	 „Schloss Rundale – das lettische 
	 Versailles“
	 Besichtigung der ausgedehnten 
	 Schlossanlage im Barock- und 
	 Rokokostil
15:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Klaipėda (Memel)
18:30 Uhr	 Ankunft in Klaipėda im Hotel Victoria 
	 (S. Šimkaus g. 2, Klaipėda)
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Hotelrestaurant

DONNERSTAG, 25. JUNI 2026       
 
08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 „Klaipėda – die wechselvolle 
	 Geschichte des einstigen Zentrums 
	 des Memellandes“
	 Stadtrundfahrt und -rundgang
12:00 Uhr	 Mittagspause und Zeit zur 
	 individuellen Verfügung
16:00 Uhr	 Besuch des Simon-Dach-Hauses 
	 und Gespräch mit Vertretern der 
	 deutschen Minderheit in Litauen
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Restaurant Friedricho pasazas 
	 (Tiltų g. 26A)

 
 
FREITAG, 19. JUNI 2026                                              
 
14:00 Uhr	 Abflug ab Flughafen Berlin BER nach 	
	 Tallinn mit Air Baltic (Flugnr.: BT 822)
16:45 Uhr	 Ankunft in Tallinn, anschl. Transfer zum 
	 Sokos Hotel Viru (Viru väljak 4)
19:00 Uhr 	 kleiner Orientierungsspaziergang durch 
	 die Alststadt 
19:30 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Restaurant Kaerajaan (Raekoja plats 17) 

SAMSTAG, 20. JUNI 2026                                 
                                                                            
07:00 Uhr 	 Frühstück
08:30 Uhr 	 „Die politische und wirtschaftliche
	 Situation Estlands“
	 Informationsgespräch mit der 
	 Journalistin Maris Hellrand
10:00 Uhr	 „Tallinn – mittelalterliche Metropole 
	 und Hansestadt im Baltikum“
	 Stadtrundfahrt und -rundgang mit
	 Besuch des Schlosses Kadriorg
	 (Katharinental) sowie Besichtigung 	
	 der Altstadt (UNESCO-Weltkulturerbe) 	
	 mit Besuch der Domkirche
13:00 Uhr	 individuelle Mittagspause
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen im 
	 Restaurant Farm (Müürivahe)
 
SONNTAG, 21. JUNI 2026 
 
08:00 Uhr	 Frühstück und Check-Out
09:00 Uhr	 Fahrt nach Palmse

PROGRAMM


