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Polen: Tradition und Moderne
 
Studienreise, 17. - 26. Juli 2026
Leitung: Lukas Vogel

FREITAG, 24.  JULI 2026 
 
08:30 Uhr	 Frühstück
10:00 Uhr	 Besichtigung des weltberühmten 		
	 Arabergestüts in Janów Podlaski
12:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Lublin
13:00 Uhr	 Zwischenhalt mit Mittagspause
15:00 Uhr 	 Ankunft in Lublin im IBB Grand Hotel
16:00 Uhr	 „Lublin –Tor zum Osten“
	 geführter Stadtrundgang
18:00 Uhr	 Individuelles Abendessen 
20:00 Uhr	 Literarischer Abend (angefragt)
 
SAMSTAG, 25.  JULI 2026

07:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr 	 Besuch des Konzentrationslagers 		
	 Majdanek
12:00 Uhr	 Mittagspause
14:00 Uhr	 Besichtigung des Lubliner Schloss
anschl.	 Zeit zur individuellen Verfügung
19:00 Uhr	 Abschlussabendessen
 
SONNTAG, 26.  JULI 2026       
 
06:00 Uhr	 Frühstück
08:00 Uhr 	 Transfer nach Warschau 
11:00 Uhr	 Abfahrt nach Berlin ab Bahnhof 
	 Warszawa Centralna
ca. 17:00 Uhr	Ankunft Berlin Hbf
anschl.	 individuelle Weiterreise

Programmänderungen vorbehalten!



12:30 Uhr	 Mittagspause
14:00 Uhr	 „Die vielfältigen Gesichter Warschaus“,
	 Teil V: Das sozialistische Warschau 	
	 geführter Rundgang 
15:00  Uhr	 Besichtigung des Łazienki-Parks – 
	 größte Parkanlage Warschaus
anschl. 	 Zeit zur freien Verfügung
19:30 Uhr	 gemeinsames Abendessen

MONTAG, 20.  JULI 2026      

07:00 Uhr	 Frühstück 
08:30 Uhr	 „Das politische Warschau“
	 Besuch des Sejms
10:00 Uhr	 „Die deutsch-polnischen Beziehungen“ 
	 Briefing in der Deutschen Botschaft
anschl.	 Mittagspause 
15:00 Uhr	 „Das politische Warschau“ 
	 Abgeordnetengespräch mit vsl. Kinga 
	 Gajewska
16:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Białystok
18:00 Uhr	 Ankunft in Białystok im Hotel Branicki 
19:00 Uhr	 Abendessen im Hotelrestaurant

DIENSTAG, 21.  JULI 2026      

08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 „Białystok – die östlichste Großstadt
	 Polens und Haupstadt von Podlachien“ 
11:00 Uhr	 Treffen mit der belarussischen Minder-		
	 heit in Białystok (angefragt)
13:00 Uhr	 Mittagspause 
15:00 Uhr 	 Besichtigung des Branicki-Palastes
 anschl. 	 Zeit zur individuellen Verfügung
19:30 Uhr	 Gemeinsames Abendessen 

MITTWOCH, 22.  JULI 2026     

08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Supraśl
10:00 Uhr	 Besichtigung des orthodoxen
	  Klosters,ein Beispiel für die wechsel	
	 hafte Religionsgeschichte der Region
11:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Kruszyniany 
12:15 Uhr	 Besichtigung der tatarischen Mo-
schee in 		 Kruszyniany
anschl. 	 Mittagessen
14:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Białowieża
15:00 Uhr	 Zwischenhalt in Hajnówka: 
	 Besichtigung der polnisch-ortho-		
	 doxen Kathedrale der Heiligen 
	 Dreifaltigkeit
17:30 Uhr	 Ankunft in Białowieża im Hotel 		
	 Żubrówka
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen

DONNERSTAG, 23.  JULI 2026      

08:00 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 „Białowieża: Der letzte Urwald 
	 Europas, Weltnaturerbe und 
	 Biosphärenreservat der UNESCO“
	 geführter Spaziergang im Nationalpark 	
	 mit Informationen zu Flora und Fauna 
13:00 Uhr	 Mittagspause 
14:00 Uhr	 Weiterfahrt nach Janów Podlaski
	 mit Zwischenhalt in Góra Grabarka
18:00 Uhr 	 Ankunft in Janów Podlaski im Hotel 		
	 Zamek 
19:00 Uhr	 gemeinsames Abendessen

 

FREITAG, 17. JULI 2026          

09:16 Uhr	 Abfahrt mit dem Zug (RE 1) ab Berlin
10:50 Uhr	 Abfahrt mit dem Zug (EC 45) ab Frankfurt 	
	 (Oder)
15:04 Uhr	 Ankunft in Warschau am Bahnhof 
	 Warszawa Centralna
anschl.	 Transfer zum Hotel PURO Stare Miasto
17:00 Uhr	 „Die vielfältigen Gesichter Warschaus“ 
	 Teil I:  Das historische Warschau
	 geführter Stadtrundfahrt und -rundgang
20:00 Uhr	 Abendessen in der Warschauer Altstadt

SAMSTAG, 18.  JULI 2026

08:00 Uhr	 Frühstück
10:30 Uhr	 Besichtigung des Schlosses Wilanów
12:30 Uhr	 Mittagspause 
14:00 Uhr	 „Die vielfältigen Gesichter Warschaus“ 	
	 Teil II: Das modernistische Warschau  
	 geführter Rundgang durch Żoliborz
anschl.	 „Die vielfältigen Gesichter Warschaus“
	 Teil III: Powiśle und die Weichsel-
	 terassen
18:00 Uhr	 Zeit zur individuellen Verfügung 
	
SONNTAG, 19.  JULI 2026                                                                    
 
07:30 Uhr	 Frühstück
09:00 Uhr	 „Die vielfältigen GesichterWarschaus“
	 Teil IV: Das Warschauer Ghetto und 	
	 das Schicksal der Warschauer Juden
	 geführter Rundgang  inkl. Besichtigung 	
	 des Kulturpalastes

PROGRAMM


